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RESUMEN



Revisión colaborativa de las
estrategias locales para RST 

El documento D4, titulado Revisión
colaborativa de las estrategias locales para
los Romaníes, los Sinti y los Travellers
(RST), basada en los informes de los países, es
un análisis detallado de cómo los distintos
países trabajan para incluir a las comunidades
romaníes en el deporte. 

Explora los planes y medidas específicas que
cada país está adoptando para animar a los
romaníes, sinti y travelers a participar en el
deporte. Nuestro principal objetivo es
comprender bien estas estrategias, descubrir
los desafíos que enfrentan y sugerir formas
de mejorarlas. 

Examinamos de cerca la situación en cuatro
países: Irlanda, Italia, la República Checa y
España. Estudiando sus enfoques,
aprendemos las diversas formas en que
intentan hacer que el deporte sea más
inclusivo para los grupos marginados. 

También queremos organizar reuniones con
funcionarios gubernamentales y otros
responsables de asuntos relacionados con el
deporte y la discriminación para comprender
mejor sus planes y ver cómo podemos
trabajar juntos. 



Nuestro objetivo es promover la equidad y
hacer que el deporte sea acogedor para
todos. Creemos que es crucial evaluar la
eficacia de los enfoques actuales para incluir
en el deporte a grupos marginados como los
Romaníes, los Sinti y los Travellers. A través de
esta revisión, queremos comprender mejor el
enfoque de cada país, destacando lo que
hacen bien y lo que pueden mejorar. 

A lo largo del documento, examinamos más
de cerca los retos a los que se enfrentan las
comunidades romaníes a la hora de participar
en el deporte. No se trata sólo de conseguir
que la gente se mantenga activa; se trata
también de unir a las comunidades, respetar
sus culturas y garantizar que se sientan
valoradas. Estos aspectos son esenciales para
que el deporte tenga sentido y sea inclusivo
para todos. 

Nuestro objetivo final no es sólo identificar
problemas, sino encontrar soluciones reales.
Trabajando juntos, compartiendo lo que
sabemos y aportando nuevas ideas,
esperamos hacer que el deporte sea más
acogedor para todos. Queremos celebrar
nuestras diferencias y garantizar que todos,
incluidas las comunidades Romaní, Sinti y
Traveller, se sientan valorados en el mundo
del deporte. 
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METODOLOGÌA
Este informe tiene como objetivo servir como
un estudio de investigación para informar
sobre los objetivos del proyecto Moving On y
los principales obstáculos para la
participación en actividades deportivas que
enfrentan las comunidades Romani, Sinti y
Caminanti en Irlanda, Italia, la República
Checa y España.

El informe se basa principalmente en las
actividades y la experiencia del European
Roma Rights Centre y de las organizaciones
nacionales (INEX SDA, Exchange House
Ireland, GEA, FAGiC) que implementan el
proyecto en cada uno de los países objetivo.

Además de comprender las barreras para la
participación en deportes y actividades físicas,
el estudio tiene como objetivo analizar la
representación y consideración de los
deportes y las actividades físicas dentro de las
estrategias y políticas de la UE y nacionales
dirigidas a las comunidades RSC. 



La investigación también pretende clarificar
las disparidades de género en la participación
deportiva y mostrar cómo las identidades
interseccionales pueden conducir a múltiples
formas de discriminación en el acceso a los
deportes y las actividades físicas.

Este informe no pretende ser un estudio
representativo, sino más bien una instantánea
de la situación respecto a la participación
deportiva de las comunidades Romani, Sinti y
Caminanti en cada uno de los países
involucrados, con el fin de facilitar futuros
programas de defensa a nivel nacional y
europeo y mejorar el acceso para estas
comunidades. El objetivo es crear una base
inicial de contactos con las partes interesadas
con las que los socios puedan interactuar en
actividades posteriores a nivel local, nacional y
europeo.

El estudio busca descubrir en qué medida los
deportes son, o podrían ser, utilizados como
una herramienta de inclusión para combatir
activamente la discriminación y marginación
de las personas Romani, Sinti y Caminanti en
Europa.



En Irlanda, los esfuerzos para incluir a los Travellers en los
deportes enfrentan varios desafíos que subrayan la
complejidad de promover la inclusión en el ámbito
deportivo. Estos desafíos son multifacéticos y abarcan una
amplia gama de problemas. La primera barrera significativa
es el temor generalizado a la discriminación, que puede
disuadir a los Travellers de participar en actividades
deportivas. Este miedo a menudo está arraigado en
experiencias pasadas de exclusión y prejuicio, lo que
dificulta que los individuos se sientan cómodos y
bienvenidos en los entornos deportivos. Además, hay una
notable limitación en la participación de los Travellers en
deportes específicos, lo que se puede atribuir a la falta de
acceso a recursos, instalaciones y oportunidades que están
más disponibles para la población en general. 

Esta disparidad se ve aún más agravada por las dificultades
para mantener conexiones efectivas entre las
organizaciones de Travellers y los organismos deportivos
nacionales. Estas organizaciones a menudo tienen
problemas para colaborar debido a prioridades diferentes,
financiamiento limitado y una falta de entendimiento
mutuo. En general, estos obstáculos ilustran la necesidad de
estrategias específicas y esfuerzos colaborativos para
superar las barreras y fomentar una cultura deportiva más
inclusiva para los Travellers en Irlanda.

IRLANDA



Retos identificados

Miedo a la discriminación y a la no aceptación: Los
nómadas que llegan a Irlanda a menudo albergan
profundos temores a la discriminación y luchan contra
sentimientos de no aceptación en determinados entornos
deportivos. Estos temores constituyen obstáculos
significativos que dificultan su participación activa en las
actividades deportivas y socavan su sentimiento de
pertenencia a las comunidades deportivas. 

Participación limitada en determinados deportes:
Aunque el fútbol sigue siendo popular entre los Travellers,
su participación en otros deportes, como la Asociación
Atlética Gaélica (GAA), es geográficamente limitada. Esta
disparidad geográfica en las oportunidades deportivas
plantea un reto importante, que obstaculiza los esfuerzos
por promover una participación más amplia y la inclusión
entre las comunidades itinerantes. 

Dificultades para mantener las conexiones: Establecer y
mantener conexiones con las organizaciones itinerantes y
los departamentos de inclusión de los organismos
deportivos nacionales y locales representan obstáculos
importantes. Estas conexiones son cruciales para
proporcionar apoyo continuo, recursos y defensa de la
inclusión de los Travellers en el deporte. Sin embargo, la
naturaleza transitoria de las comunidades itinerantes y las
complejidades de la inclusión plantean retos constantes.



Posibles soluciones

Creación de una lista o directorio: La creación de un
directorio exhaustivo que agrupe los servicios para el
colectivo itinerante y los departamentos de inclusión de
las organizaciones deportivas puede constituir una
valiosa plataforma de recursos. Este directorio
simplificaría el acceso a recursos esenciales y redes de
apoyo tanto para las comunidades itinerantes como para
las organizaciones deportivas, facilitando iniciativas de
colaboración e intercambio de conocimientos para
promover la inclusión en el deporte. 

Formulario de inclusión para clubes deportivos La
introducción de un módulo especializado en inclusión
dentro de los programas de formación de los clubes
deportivos, siguiendo el modelo de las iniciativas
ofrecidas por Sports Ireland, tiene un potencial
considerable. Este módulo dotaría a los entrenadores y
administradores de las herramientas, los conocimientos y
la perspicacia necesarios para abordar eficazmente las
necesidades y los retos específicos a los que se enfrentan
los participantes itinerantes, fomentando un entorno
deportivo más integrador e inclusivo. 

Creación de un organismo nacional: La consolidación de
una relación entre las organizaciones representativas de
la comunidad RST a nivel nacional y local y los
departamentos responsables de las políticas de inclusión
dentro de las entidades deportivas nacionales y locales
representa un punto crucial. Las relaciones y las mejores
prácticas que se generan sirven como una fuerza
impulsora hacia una mayor y mejor inclusión de las
comunidades RSC en los deportes.



CONCLUSIONES

A pesar de los complejos retos a los que se enfrentan los
esfuerzos de Irlanda para promover la inclusión de los
viajeros en el deporte, existen oportunidades
prometedoras para un cambio positivo. 

Mediante asociaciones de colaboración, iniciativas
específicas e intervenciones estratégicas, Irlanda puede
superar estos retos y promover una mayor inclusión en el
panorama deportivo. En última instancia, estos esfuerzos
contribuyen a la cohesión social y la equidad, al tiempo que
enriquecen la diversidad y la vitalidad de la cultura
deportiva irlandesa, garantizando que el deporte se
convierta realmente en una plataforma en la que todos
puedan prosperar y sentirse parte de ella.



ITALIA

En una reunión en línea organizada por el municipio de
Padua, se reunieron dos concejales, dos trabajadores
sociales, un representante de la asociación Quadrato
Meticcio y tres representantes de la cooperativa GEA para
discutir estrategias dirigidas a alcanzar al público objetivo y
fomentar la colaboración.

El objetivo de esta reunión era multifacético. Principalmente,
los participantes pretendían examinar y desarrollar enfoques
efectivos para involucrar activamente a la comunidad Roma
en una variedad de actividades inclusivas. 

Estas actividades incluían talleres, que proporcionarían
oportunidades educativas y de desarrollo de habilidades,
mesas redondas, diseñadas para facilitar el diálogo abierto y
abordar cuestiones pertinentes dentro de la comunidad, y
eventos deportivos, destinados a fomentar la actividad física
y promover un sentido de unidad y camaradería. Al centrarse
en estos diversos métodos de participación, la reunión
buscaba promover la inclusión de los Roma, mejorar las
relaciones comunitarias y asegurar que la población Roma en
Padua se sienta reconocida, apoyada e integrada en el marco
social más amplio.



Principales retos identificados

Además de reconocer los retos contextuales expuestos
anteriormente, los participantes señalaron la dificultad de
ganarse la confianza del público destinatario, en particular
de los operadores y las figuras clave del proyecto. La
creación de un clima de confianza con la comunidad se
reveló como un obstáculo importante a la hora de
promover iniciativas de inclusión.

Results of the Event

Durante la discusión, la asociación Cuadrado Mestizo se
ofreció a albergar una de las actividades del proyecto
Moving On como parte de su evento "Ciudad de las Ideas"
programado para el 25 y 26 de abril. También expresaron
su disposición a colaborar en eventos futuros e involucrar a
las familias que ya están en contacto con su organización.
Además, se destacó que se necesitaría un enfoque
multifacético para abordar efectivamente los desafíos de la
inclusión de la comunidad gitana en el deporte. 

Este enfoque podría implicar no solo la participación directa
de la comunidad gitana, sino también la participación de
partes interesadas más amplias de la sociedad, como
escuelas, asociaciones locales y otras organizaciones
comunitarias. Al involucrar a una amplia gama de partes
interesadas, la iniciativa tiene como objetivo crear un
ambiente más inclusivo y solidario para permitir que la
comunidad gitana participe en el deporte. 



Además, los participantes reconocieron la importancia de la
comunicación y colaboración continua entre todas las
partes involucradas. Se propusieron reuniones regulares,
actualizaciones sobre el progreso y sesiones de
retroalimentación como mecanismos para garantizar que la
iniciativa siga siendo sensible a las cambiantes necesidades
y preocupaciones de la comunidad. Promoviendo el diálogo
abierto y la transparencia, la iniciativa busca construir
confianza y responsabilidad entre todas las partes
interesadas involucradas.

Dado el compromiso de Cuadrado Mestizo y GEA de iniciar
pequeñas actividades vespertinas dentro de los campos, se
sugirió que iniciativas similares podrían extenderse a otros
contextos comunitarios. Estas actividades podrían
representar oportunidades valiosas no solo para promover
la inclusión de la comunidad gitana en el deporte, sino
también para fomentar la cohesión social y la integración
dentro de la comunidad más amplia. 

Como resultado, el municipio de Padua ha confirmado su
apoyo a eventos fuera de los campos y se ha comprometido
a promoverlos activamente en la comunidad más amplia a
través de varios canales, incluidas las redes sociales, los
medios de comunicación locales y los boletines
comunitarios. 



Acciones Futuras

• Identificar escuelas: Identificar las escuelas como posibles
socios para iniciativas de inclusión y eventos deportivos. 

• Reuniones con las familias: Realizar reuniones con las
familias para brindar explicaciones detalladas sobre el
proyecto Moving On y sus objetivos. 

• Reuniones con asociaciones deportivas locales: Involucrar
a las asociaciones deportivas locales para fomentar la
colaboración y el apoyo a los esfuerzos de inclusión. 

• Presencia anual de GEA: Establecer una presencia anual
de GEA para organizar sesiones deportivas y promover una
participación continua. 

CONCLUSIONES

El proyecto "Moving On" en Italia se enfrenta a desafíos,
pero con una colaboraciócoordinada entre las
organizaciones y un compromiso hacia acciones específicas,
haamplias oportunidades para promover la inclusión de la
población gitana en el deporteen la sociedad en general. Al
abordar las barreras de confianza, aprovechar las
redexistentes y fomentar una participación continua, Italia
puede hacer progresosignificativos hacia la promoción de la
equidad y la inclusión en el deporte.





En la República Checa, al igual que en muchos otros países,
hay desafíos en curso para integrar a las comunidades
marginadas, especialmente la población gitana, en varios
aspectos de la sociedad, incluido el deporte. 

A pesar de los esfuerzos por promover la diversidad y la
inclusión, existen obstáculos significativos que dificultan la
plena participación de las personas gitanas en el deporte.
Estos obstáculos incluyen el acceso limitado a las
instalaciones deportivas, el impacto del discurso polarizante
sobre los migrantes de Ucrania y la falta de reconocimiento
generalizado del fútbol como herramienta para la inclusión
social por parte de las organizaciones de servicios sociales.

REPÚBLICA
CHECA 



Desafíos Identificados

Acceso limitado a las instalaciones deportivas: La
población gitana enfrenta significativos obstáculos en el
acceso a las instalaciones deportivas. Muchas
comunidades carecen de infraestructuras o recursos
adecuados para actividades deportivas, lo que limita las
oportunidades de participación. Además, los casos de
discriminación, tanto abierta como oculta, agravan el
problema, con estereotipos negativos y prejuicios que a
menudo conducen a la exclusión de clubes deportivos o
actividades, perpetuando un ciclo de marginación. 

Impacto del discurso polarizante sobre los migrantes
de Ucrania: El discurso polarizante que rodea a los
migrantes de Ucrania afecta indirectamente las
interacciones entre la población gitana y los niños
ucranianos. Los prejuicios y actitudes discriminatorias
inculcados por los padres y la sociedad influyen en la
forma en que estos grupos interactúan, creando
barreras sociales y exclusión.

Reconocimiento del fútbol como herramienta de
inclusión: El fútbol representa un notable potencial
como vehículo para la inclusión social y la construcción
de comunidad. Sin embargo, hasta ahora no ha
obtenido un reconocimiento universal como tal por
parte de las organizaciones de servicios sociales en la
República Checa. Esta falta de reconocimiento
obstaculiza los esfuerzos para aprovechar el impacto
positivo del deporte en el desarrollo juvenil y la
integración. 



Soluciones Posibles

Involucramiento con las autoridades locales e
instituciones de prevención del crimen: La colaboración
con las autoridades locales e instituciones de
prevención del crimen es crucial para abordar los
obstáculos sistémicos a la participación en el deporte
enfrentados por la población gitana. Trabajando juntos,
las partes interesadas pueden identificar y desmantelar
prácticas discriminatorias y mejorar el acceso a las
instalaciones deportivas

Aplicación adaptada del fútbol mediante el método del
fútbol: La implementación de programas de fútbol que
utilizan la metodología del fútbol muestra promesas en
promover la inclusión entre comunidades diversas,
incluidos niños ucranianos y gitanos. Este enfoque
enfatiza valores como el respeto, el juego limpio y el
trabajo en equipo, promoviendo la cohesión social y
derribando estereotipos.

Encuentros regulares entre asistentes sociales: Facilitar
encuentros regulares entre trabajadores sociales
responsables de la supervisión de niños gitanos y
ucranianos permite un diálogo constructivo y la
planificación estratégica para intervenciones efectivas.
Estos encuentros sirven como plataforma para
intercambiar ideas, compartir mejores prácticas y
desarrollar iniciativas personalizadas para abordar las
necesidades específicas de estas comunidades.



CONCLUSIONES

No obstante los formidables desafíos de promover la
inclusión de la población gitana en el deporte en la
República Checa, existe un camino tangible a través del
compromiso proactivo de las autoridades locales, la
adopción de metodologías futbolísticas innovadoras y el
establecimiento de programas deportivos integrales.

Al abordar los obstáculos sistémicos, combatiendo la
discriminación y promoviendo una mayor participación e
inclusión, la República Checa puede crear un panorama
deportivo más justo e inclusivo para las comunidades
gitanas.



En España, un esfuerzo colaborativo que involucra a diversas
administraciones, incluyendo la Oficina para el Trato Justo y
la No Discriminación, el Departamento de la Presidencia y el
Consejo Deportivo de Cataluña, se ha unido para abordar los
desafíos que obstaculizan el acceso al deporte para la
comunidad gitana en Cataluña. 

Los temas de discriminación estructural, desigualdades
socioeconómicas y preocupaciones de género dentro de la
comunidad gitana resaltan la complejidad de promover la
inclusión en el deporte. En España, varias administraciones
públicas están colaborando para abordar los desafíos
relacionados con la participación de la comunidad gitana en
el deporte en Cataluña. 

Este esfuerzo involucra instituciones como la Oficina para el
Trato Justo y la No Discriminación, el Departamento de la
Presidencia y el Consejo Deportivo de Cataluña. El objetivo es
abordar la discriminación estructural, las disparidades
socioeconómicas y las cuestiones de género dentro de la
comunidad gitana, destacando la complejidad de promover
la inclusión en el deporte. 

ESPAÑA



A pesar de los avances legales y políticos contra la
discriminación antigitana, todavía existe una significativa
falta de atención para combatirla en el ámbito deportivo.
Esta brecha subraya la necesidad de prestar más atención
para garantizar un acceso equitativo a las actividades
deportivas para las personas gitanas. Además, existe una
clara correlación entre los niveles de ingresos y la
participación en actividades extracurriculares, con los
barrios desfavorecidos enfrentando mayores obstáculos. 

Esto agrava los desafíos para la comunidad gitana, lo que
hace necesario emprender acciones específicas para cerrar
la brecha y promover la inclusión en el deporte. 

En resumen, aunque hay esfuerzos colaborativos en curso
para abordar las barreras a la participación de la
comunidad gitana en el deporte, existe una necesidad
apremiante de acciones dirigidas contra los sentimientos
antigitanos en el ámbito deportivo y de mitigar los factores
socioeconómicos que obstaculizan el acceso a las
oportunidades deportivas. 



Desafíos identificados

Discriminación persistente y barreras de acceso: Las
prácticas discriminatorias continúan existiendo en el
deporte, marcadas por el estigma, la exclusión social y
el acceso inadecuado a las instalaciones para la
comunidad gitana. Estas barreras representan
obstáculos significativos para la participación activa y la
integración. 

Disparidades de salud: Las personas gitanas enfrentan
importantes desafíos de salud, incluidas tasas más altas
de obesidad, diabetes y enfermedades
cardiovasculares. Es crucial implementar programas de
promoción de la salud adaptados culturalmente y
medidas para abordar las desigualdades en la atención
médica y mejorar los resultados de salud. 

Disparidades de género en la participación: Las normas
de género predominantes dentro de la comunidad
gitana limitan la participación de las mujeres en el
deporte. Superar estas barreras requiere iniciativas
sensibles al género que permitan a las mujeres gitanas
participar plenamente en las actividades deportivas. 



Próximos Pasos

 • Iniciativas gubernamentales: Desarrollar políticas
integrales para abordar la discriminación y mejorar la
accesibilidad a las instalaciones deportivas. Asignar
recursos para iniciativas de promoción de la salud
adaptadas culturalmente dirigidas a la comunidad gitana. 

• Organizaciones deportivas: Implementar campañas de
concientización y programas de capacitación dentro de los
clubes deportivos para promover prácticas inclusivas.
Diseñar iniciativas a medida para las necesidades de las
mujeres gitanas, promoviendo la equidad de género en la
participación deportiva.

• Participación de la sociedad civil: Colaborar con
organizaciones de la comunidad gitana para co-diseñar
iniciativas destinadas a promover la participación deportiva
y la cohesión comunitaria. Promover la representación
gitana en los procesos de toma de decisiones dentro de las
organizaciones deportivas.

 • Monitoreo y evaluación: Establecer mecanismos para
monitorear y evaluar continuamente con el fin de ajustar
las estrategias según la retroalimentación. Garantizar
transparencia y responsabilidad mediante la presentación
periódica de resultados y la difusión de información sobre
la efectividad de las iniciativas. 



LA EXCEPCIÓN DE LOS DEPORTES DE
COMBATE

Al igual que otros que participan en deportes de combate,
el entrevistado de Girona describió cómo no ha
experimentado ningún trato negativo debido a su etnia
desde que comenzó en un club local de boxeo:

"Siempre me han gustado los deportes, he probado [varios
deportes], he hecho de todo, y la verdad es que donde
estoy ahora, saben que soy gitano, y me tratan
perfectamente. Soy uno de ellos, me siento súper cómodo,
y eso es lo más importante. Creo que lo importante es
hacer deporte y, bueno, tener un cuerpo activo y luego ser
tratado bien, estar cómodo en un lugar, es lo mejor. Por eso
el cambio [hacia el boxeo]."

Un ex luchador profesional de Muay Thai de origen gitano
que fue entrevistado habló de manera similar sobre la falta
de obstáculos en el deporte debido a la etnia. Atribuye esto
al entorno multicultural de los clubes de deportes de
combate y dice:

 "En los deportes de combate, todos son iguales en este
sentido - la distinción es más 'eres perezoso' o 'entrenas
bien' o 'eres gordo' porque pesas mucho. Es cierto, si estás
con sobrepeso, hay discriminación porque siempre eres
demasiado gordo [en Muay Thai].

 



CONCLUSIONES

El esfuerzo colaborativo subraya la importancia de la
colaboración intersectorial para desarrollar e implementar
políticas y programas dirigidos. Este enfoque conjunto es
vital para derribar barreras y promover la inclusión de la
comunidad gitana en el ámbito deportivo en Cataluña.

 





Conclusiones de la Revisión
Colaborativa de las Estrategias

Locales para la RST 

Reconocimiento de las Complejidades: La revisión
colaborativa destaca la naturaleza compleja de
promover la inclusión en el deporte para comunidades
marginadas como los Rom, los Sinti y los Viajeros (RST).
Reconoce que los esfuerzos para la inclusión van más
allá de simplemente facilitar la participación en
actividades físicas. Más bien, incluyen objetivos más
amplios para la sociedad, como fomentar la cohesión
social, promover la integración cultural y empoderar a
grupos marginados dentro del ámbito deportivo. 

 Identificación de los Desafíos: En los países
examinados surgen varios desafíos recurrentes,
destacando las barreras sistémicas que obstaculizan la
plena participación e integración de las comunidades
RST. Estos desafíos incluyen el acceso limitado a las
instalaciones deportivas, el temor generalizado a la
discriminación y la dificultad para mantener conexiones
sostenidas entre las comunidades de viajeros y las
organizaciones deportivas. Estos obstáculos subrayan
en general la complejidad y la profundidad de los
desafíos enfrentados al promover la inclusividad dentro
del mundo del deporte.



Promoción de la Colaboración: Un tema central de la
revisión colaborativa es fomentar la colaboración entre
diversos actores, incluidas las autoridades locales, las
organizaciones deportivas, los grupos de la sociedad
civil y las propias comunidades marginadas. Al favorecer
la colaboración, el intercambio de conocimientos y el
pensamiento innovador, la revisión busca canalizar los
esfuerzos colectivos hacia la creación de entornos
deportivos más inclusivos y equitativos. Subraya la
importancia de construir asociaciones que trasciendan
los límites tradicionales y aprovechen las fortalezas
únicas de cada grupo de partes interesadas. 

Solicitud de Soluciones Factibles: Aunque la revisión
identifica una miríada de desafíos, también actúa como
catalizador para soluciones factibles. Estas soluciones
comprenden una amplia gama de iniciativas, que
incluyen el compromiso de las autoridades locales para
abordar las barreras sistémicas, la adaptación de los
programas deportivos para satisfacer las necesidades
específicas de las comunidades marginadas, la
promoción de la confianza y las relaciones dentro de las
comunidades marginadas, y el establecimiento de redes
de apoyo completas para facilitar un compromiso
sostenido. La revisión destaca la importancia de
acciones tangibles que conduzcan a un cambio
significativo dentro del panorama deportivo. 



Compromiso con un cambio tangible: En última
instancia, la revisión colaborativa refleja un compromiso
colectivo para lograr un cambio tangible dentro del
mundo del deporte. Invita a los actores de diferentes
países a traducir las ideas y recomendaciones en
acciones concretas que promuevan los esfuerzos de
inclusión. Al abordar las barreras sistémicas, combatir la
discriminación y promover una mayor participación e
inclusión, la revisión busca catalizar una transformación
duradera dentro del panorama deportivo, garantizando
que el deporte se convierta verdaderamente en una
plataforma en la que todos los individuos, incluidas las
comunidades marginalizadas, puedan prosperar y
pertenecer. 

En resumen, la revisión colaborativa representa una
exploración completa y matizada de los desafíos y
oportunidades inherentes a la promoción de la inclusión en
el deporte para las comunidades RST. Sirve como un
llamado a la acción concertada, destacando la necesidad de
esfuerzos colaborativos, soluciones concretas y un
compromiso firme para impulsar un cambio positivo dentro
del panorama deportivo.
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